
    
        
            
                
                    
                        
                        
                            Msd マニュアル
                        

                        
                            Please confirm that you are a health care professional

                        

                        
                            はい
                            いいえ
                        

                    

                

            

        

    






    
        
            
                
                    
                        
                        
                            外部サイトへ移動しますか？
                        

                        
                            ここから先は第三者のウェブサイトになります。当社は、第三者のウェブサイトのコンテンツに関与しておらず、掲載内容について一切の責任を負いかねますので、あらかじめご了承ください。

                        

                        
                            進む
                            キャンセル
                        

                    

                

            

        

    





    


    



    







    


















    





    














    honeypot link
     
   
    
        



















        

            
                

                
                    
         Brought to you by
            [image: ]



    	
                    MSDについて
                
	
                    研究開発
                
	
                    WORLDWIDE
                





                

                

            



        
        
            
                
                    

                    
                        
                            Common.SkipToMainContent
                        

                        



    
        
            
                
                    [image: Logo]
                
            

            
                
                    
Msd マニュアル                    
                

                        
                            
                                プロフェッショナル版
                            
                        

                The trusted provider of medical information since 1899

            

        

    



    
                
        
            
                家庭版を見る
            

            
        
        
            
            
                
                
                    
                        
                        
                    
                

                
                    A
                    A
                    A
                

            

        

            
        [image: ]
        
        Deutsch (ドイツ語)
ENGLISH (英語)
ESPAÑOL (スペイン語)
FRANÇAIS (フランス語)
Italiano (イタリア語)
日本語
Português (ポルトガル語)
РУССКИЙ (ロシア語)
中文 (中国語)
Tiếng Việt (Vietnamese)
УКРАЇНСЬКА (UKRAINIAN)


    


        
    	
                    [image: フォローしてください Facebook]
                
	
                    [image: フォローしてください YouTube]
                






    

    
        
            
                
                
                    
                    
                        
                            
                            
                        
                    

                    
                        A
                        A
                        A
                    

                

            

        

                
        
            
                家庭版を見る
            

            
        
        

    

    
        
            
                
            

            
                           
                    
                


                
                    
                    検索
                
            

            
                検索語を入力して、関連する医療トピック、マルチメディアなどを検索します。

詳細検索：


•	語句を" "記号で囲みます。

o	[ “pediatric abdominal pain” ]

•	–記号で特定の語を含む検索結果を除外します。

o	[ “abdominal pain” –pediatric ]

•	ORで別の語を含む検索結果も表示します。

o	[teenager OR adolescent ]
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縦隔腫瘤は様々な嚢胞および腫瘍に起因する；可能性が高い原因は，患者の年齢，および腫瘤の位置（前縦隔，中縦隔，または後縦隔）によって異なる。縦隔腫瘤は無症状のこともあれば（成人では一般的），閉塞性の呼吸器症状を引き起こすこともある（小児により多い）。検査にはCTおよび生検ならびに必要に応じた補助検査がある。治療は原因によって異なる。

 縦隔腫瘤は，腫瘤が前縦隔に発生するもの，中縦隔に発生するもの，および後縦隔に発生するものに分類される。前縦隔は，下は胸骨から心膜へ，上は胸骨から腕頭動静脈に及ぶ領域である。中縦隔は前縦隔と後縦隔の間にある。後縦隔は，前方は心膜と気管に，後方は脊柱によって区切られる。

    縦隔腫瘤の病因 
      成人 
   成人では，最も頻度が高い病変は腫瘤の位置によって異なる：

 	 前縦隔：胸腺腫および リンパ腫     リンパ腫の概要  リンパ腫は，網内系およびリンパ系から発生する不均一な一群の腫瘍である。ホジキンリンパ腫と非ホジキンリンパ腫に大別される（ ホジキンリンパ腫と非ホジキンリンパ腫の比較の表を参照）。 リンパ腫はかつて， 白血病とは全く異なる疾患と考えられていた。しかし現在では，細胞マーカーとそれらのマーカーを評価するツールについて理解が深まったことで，これら...  さらに読む     （ホジキンおよび非ホジキン）


	 中縦隔：リンパ節腫大および血管の腫瘤


	 後縦隔：神経原性腫瘍および食道の異常




 その他の原因については， 成人における縦隔腫瘤の主な原因     成人における縦隔腫瘤の主な原因      [image: 成人における縦隔腫瘤の主な原因]    の図を参照のこと。

        成人における縦隔腫瘤の主な原因
  	   [image: 成人における縦隔腫瘤の主な原因]  
 
 


 
 
   
  
 
 
  
 
      小児 
   小児では，最も頻度の高い縦隔腫瘤は神経原性腫瘍および嚢胞である。その他の原因については， 小児における縦隔腫瘤の主な原因     小児における縦隔腫瘤の主な原因      [image: 小児における縦隔腫瘤の主な原因]    の図を参照のこと。

    表
   
  [image: ] 
  
 
 
  
  
  
     縦隔腫瘤の症状と徴候 
   多くの縦隔腫瘤は無症状である。一般的に，小児における悪性病変および腫瘤が，症状を引き起こす可能性がはるかに高い。最も一般的な症状は胸痛と体重減少である。 リンパ腫     リンパ腫の概要  リンパ腫は，網内系およびリンパ系から発生する不均一な一群の腫瘍である。ホジキンリンパ腫と非ホジキンリンパ腫に大別される（ ホジキンリンパ腫と非ホジキンリンパ腫の比較の表を参照）。 リンパ腫はかつて， 白血病とは全く異なる疾患と考えられていた。しかし現在では，細胞マーカーとそれらのマーカーを評価するツールについて理解が深まったことで，これら...  さらに読む     では，発熱および体重減少がみられることがある。

 小児の場合，縦隔腫瘤は，気管気管支の圧迫および吸気性喘鳴もしくは再発する 気管支炎     急性気管支炎  急性気管支炎は気管気管支の炎症であり，一般的には，慢性肺疾患のない患者に発生する上気道感染症に続いて起こる。原因はほぼ常にウイルス感染である。病原体が同定されることはまれである。最も一般的な症状は咳嗽であり，発熱は伴うことも伴わないこともあり，また喀痰産生を伴うことがある。診断は臨床所見に基づく。治療は支持療法であり，抗菌薬は通常不要であ...  さらに読む     ，または 肺炎     肺炎の概要  肺炎は，感染によって引き起こされる肺の急性炎症である。初期診断は通常，胸部X線および臨床所見に基づいて行う。 原因，症状，治療，予防策，および予後は，その感染が細菌性，抗酸菌性，ウイルス性，真菌性，寄生虫性のいずれであるか，市中または院内のいずれで発生したか，機械的人工換気による治療を受けている患者に発生したかどうか，ならびに患者が免疫能...  さらに読む     の症状を引き起こす可能性が高い。

 症状および徴候も部位によって異なる。大きな前縦隔腫瘤は，患者が仰臥位の際に呼吸困難を引き起こすことがある。中縦隔の病変は血管または気道を圧迫し， 上大静脈症候群     局所浸潤      [image: 局所浸潤]    または気道閉塞を引き起こすことがある。後縦隔の病変は食道を浸食し，嚥下困難あるいは嚥下痛を引き起こすことがある。

 
     縦隔腫瘤の診断 
   	 胸部X線


	 CTおよび，ときにMRI


	 ときに組織検査




 縦隔腫瘤は，胸部症状の検査中に，胸部X線などの画像検査で偶然発見されることが最も多い。病因を確定するため，通常は画像検査および生検などの追加の診断検査が適応となる。

 静注造影剤を用いた造影CTが最も有用な画像検査法である。胸部CTにより，正常変異，ならびに脂肪および液体で満たされた嚢胞などの良性腫瘍を他の病変と鑑別できる。構造が嚢胞性であればMRIを行う。MRIは，腫瘤が隣接する構造物を圧迫または構造物に浸潤してしているかどうかを判断する上で有用なことがある。

 穿刺吸引または 針生検     経胸壁針生検  胸部または縦隔の構造物に対する経胸壁針生検では，組織学的な分析を行うため，カッティングニードルを用いて円筒形の組織検体を吸引する。 経胸壁針生検は，以下の評価のために行われる： 末梢の肺結節または肺腫瘤 肺門，縦隔，および胸膜の異常 未診断の浸潤影または肺炎の症例で，気管支鏡が禁忌または気管支鏡で診断がつかない場合  さらに読む     を用いて，多くの縦隔腫瘤の確定診断が得られる。通常，悪性病変には穿刺吸引法で十分であるが，リンパ腫，胸腺腫，または神経腫瘤が疑われるときには常にcutting-needleを用いた生検を行うべきである。異所性甲状腺組織が考えられる場合，甲状腺刺激ホルモンを測定する。

 
     縦隔腫瘤の治療 
   	 原因によって異なる




 治療は病因により異なる。心膜嚢腫などの良性病変は経過観察でよい。ほとんどの悪性腫瘍は外科的に切除すべきであるが，リンパ腫など，化学療法を用いた治療が最良であるものもある。肉芽腫性疾患は適切な抗菌薬で治療すべきである。

 
     縦隔腫瘤の要点  
   	 成人では，胸腺腫およびリンパ腫（ホジキンおよび非ホジキン）が最も頻度の高い前縦隔の病変，リンパ節腫大および血管腫瘤が最も頻度の高い中縦隔の病変，神経原性腫瘍および食道の異常が最も頻度の高い後縦隔の病変である。


	 小児では，最も頻度の高い縦隔腫瘤は神経原性腫瘍および嚢胞である。


	 最も一般的な症状は胸痛と体重減少であるが，多くの腫瘤が無症状である。


	 小児では閉塞性呼吸器症状が起こることがあり，成人でもまれにみられる。


	 静注造影剤を用いた造影CTが最も有用な画像検査法である。
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        MSDとMSD Manualについて

        Merck & Co., Inc., Rahway, NJ, USAは、米国とカナダ以外の国と地域ではMSDとして知られる、すこやかな世界の実現を目指して努力を続ける、グローバルヘルスケアリーダーです。病気の新たな治療法や予防法の開発から、助けの必要な人々の支援まで、世界中の人々の健康や福祉の向上に取り組んでいます。このマニュアルは社会貢献事業として1899年にManualの名称で創刊されました。古くからのこの重要な資産は、北米以外の国と地域においてはMSD Manualの名称で引き継がれています。私たちのコミットメントの詳細は、Global Medical Knowledgeをご覧ください。 

 

必ずお読みください：本マニュアルの執筆者、レビュアー、編集者は、記載されている治療法、薬剤、診療に関する考察が正確であること、また公開時に一般的とされる基準に準拠していることを入念に確認する作業を実施しています。しかしながら、その後の研究や臨床経験の蓄積による日々の情報変化、専門家の間の一定の見解の相違、個々の臨床における状況の違い、または膨大な文章の作成時における人為的ミスの可能性等により、他の情報源による医学情報と本マニュアルの情報が異なることがあります。本マニュアルの情報は専門家としての助言を意図したものではなく、医師、薬剤師、その他の医療従事者への相談に代わるものではありません。ご利用の皆様は、本マニュアルの情報を理由に専門家の医学的な助言を軽視したり、助言の入手を遅らせたりすることがないようご注意ください。本マニュアルの内容は米国の医療行為や情報を反映しています。米国以外の国では、臨床ガイドライン、診療基準、専門家の意見が異なる場合もありますので、ご利用の際にはご自身の国の医療情報源も併せて参照されるようお願い致します。また、英語で提供されているすべての情報が、すべての言語で提供されているとは限りませんので、ご注意ください。 
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