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•	語句を" "記号で囲みます。

o	[ “pediatric abdominal pain” ]

•	–記号で特定の語を含む検索結果を除外します。

o	[ “abdominal pain” –pediatric ]

•	ORで別の語を含む検索結果も表示します。

o	[teenager OR adolescent ]
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     貧血では，赤血球数が減少し，その結果ヘマトクリットおよびヘモグロビン量が減少する。（赤血球産生     赤血球産生  赤血球の産生（赤血球造血）は，ホルモンであるエリスロポエチン（EPO）のコントロール下で骨髄内に進行している。腎臓の傍糸球体細胞は，酸素運搬量の減少（貧血および低酸素症で生じる）またはアンドロゲン濃度の上昇に反応してエリスロポエチンを産生する。赤血球の産生には，エリスロポエチン以外にも，主に...  さらに読む     も参照のこと。）

 赤血球量は，赤血球の産生と崩壊または喪失とのバランスで決まる。そのため，以下の3つの基本的機序のうち，1つ以上に該当すると貧血になる可能性がある（貧血の原因別分類     貧血の原因別分類      [image: 貧血の原因別分類]    の表を参照）：

 	 失血


	  赤血球産生低下     赤血球産生低下の概要  貧血（赤血球数，ヘモグロビン量，またはヘマトクリットの減少）は， 赤血球産生（赤血球造血）の低下，赤血球崩壊の増加，失血，またはこれらの因子の組合せの結果として生じることがある。（ 貧血患者へのアプローチも参照のこと。） 赤血球産生低下による貧血（hypoproliferative...  さらに読む     


	  溶血亢進     溶血性貧血の概要  赤血球は正常な寿命（約120日）が尽きると，循環血液から取り除かれる。溶血は，赤血球が未熟な段階で破壊され，それにより赤血球寿命が短くなる（120日未満）ことと定義される。骨髄での赤血球産生が赤血球寿命の短縮を代償できなくなると貧血が生じるが，この状態を非代償性溶血性貧血と呼ぶ。骨髄により代償できている場合，その状態を代償性溶血性貧血と呼...  さらに読む    [image: 溶血性貧血の概要]    （赤血球崩壊）
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  失血は，急性の場合も，慢性の場合もある。急性の失血では，間質液が血管内腔に拡散し，残っている赤血球量が希釈される数時間後まで貧血が発生することはない。ただし，最初の数時間で顆粒球数および血小板数が増加する場合があり，重度の出血では，幼若白血球および赤芽球が出現する場合がある。慢性の失血では，失血のペースが補充より速いと貧血に至るが，赤血球産生の亢進により体内の貯蔵鉄が枯渇して貧血となる場合の方が多い（鉄欠乏性貧血     鉄欠乏性貧血  鉄欠乏症は貧血の最も一般的な原因であり，通常は失血の結果として起こり，セリアック病などでみられる吸収不良ははるかにまれな原因である。症状は通常非特異的である。赤血球は小球性および低色素性の傾向を示し，血清フェリチン低値，血清総鉄結合能高値，および血清鉄低値で示されるように，貯蔵鉄量は低値である。この診断を下した場合は，他の原因が証明されない限り潜在的な失血を疑うべきである。治療としては，鉄補充に加え，失血の原因に対する治療がある。...  さらに読む    [image: 鉄欠乏性貧血]    を参照）。

 赤血球産生低下の原因は無数にある。赤血球産生が完全に停止すると，赤血球が週当たり約7～10％（1日当たり1％）減少する。赤血球産生異常では，赤血球数がそれほど減少しなくとも，赤血球の大きさおよび形状に異常を認めることが多い。

 溶血亢進は，赤血球の内因性異常，または赤血球表面上に存在する抗体や補体などの外因子によりもたらされることがあり，赤血球の早期崩壊につながる。 腫大した脾臓     脾腫  脾腫とは，脾臓が異常に腫大した状態である。 （ 脾臓の概要も参照のこと。） 脾腫はほぼ常に，他の疾患による二次的なものである。脾腫の原因は無数にあるため，可能な分類法も多くある（ 脾腫の一般的な原因の表を参照）。温帯気候で最も一般的な原因は，以下のものである： 骨髄増殖性腫瘍 リンパ増殖性疾患  さらに読む     は，正常な場合よりも急速に赤血球を捕捉し破壊する。溶血では，いくつかの原因により赤血球が変形し，破壊される。鉄または他の必須栄養素が枯渇している場合またはエリスロポエチン欠乏症がある場合を除いて，通常は溶血により網状赤血球が増加する。
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        MSDとMSD Manualについて

        Merck & Co., Inc., Rahway, NJ, USAは、米国とカナダ以外の国と地域ではMSDとして知られる、すこやかな世界の実現を目指して努力を続ける、グローバルヘルスケアリーダーです。病気の新たな治療法や予防法の開発から、助けの必要な人々の支援まで、世界中の人々の健康や福祉の向上に取り組んでいます。このマニュアルは社会貢献事業として1899年にManualの名称で創刊されました。古くからのこの重要な資産は、北米以外の国と地域においてはMSD Manualの名称で引き継がれています。私たちのコミットメントの詳細は、Global Medical Knowledgeをご覧ください。 

 

必ずお読みください：本マニュアルの執筆者、レビュアー、編集者は、記載されている治療法、薬剤、診療に関する考察が正確であること、また公開時に一般的とされる基準に準拠していることを入念に確認する作業を実施しています。しかしながら、その後の研究や臨床経験の蓄積による日々の情報変化、専門家の間の一定の見解の相違、個々の臨床における状況の違い、または膨大な文章の作成時における人為的ミスの可能性等により、他の情報源による医学情報と本マニュアルの情報が異なることがあります。本マニュアルの情報は専門家としての助言を意図したものではなく、医師、薬剤師、その他の医療従事者への相談に代わるものではありません。ご利用の皆様は、本マニュアルの情報を理由に専門家の医学的な助言を軽視したり、助言の入手を遅らせたりすることがないようご注意ください。本マニュアルの内容は米国の医療行為や情報を反映しています。米国以外の国では、臨床ガイドライン、診療基準、専門家の意見が異なる場合もありますので、ご利用の際にはご自身の国の医療情報源も併せて参照されるようお願い致します。また、英語で提供されているすべての情報が、すべての言語で提供されているとは限りませんので、ご注意ください。 
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